
Samen Krachtig op pad  heet de tool  en het 

is inzetbaar op alle PICU’s en kinder-

afdelingen in Nederland en België. De tool 

is speci�ek bedoeld voor kinderen die te 

maken krijgen met overlijden en/of ziekte 

binnen het gezin. “Het  kan worden ingezet 

om emoties bespreekbaar te maken", 

vertelt Butcher. “Niet om die emoties weg 

te nemen of om de problemen op te lossen, 

maar om ze te ordenen en om meer begrip 

voor de individuele gezinsleden te creëren. 

Dus uiteindelijk om een betere rouw-

ondersteuning te krijgen.”

De tool kan worden gebruikt 

door verpleegkundigen, psycho-

logen en pedagogisch medewer -

kers op de afdeling. “Delen van 

de tool kunnen naar eigen in -

zicht worden weggelaten, zodat 

het individueel inzetbaar wordt. 

Bijvoorbeeld voor kinderen die 

‘alleen’ geconfronteerd worden 

met ernstige ziekte binnen het 

gezin”, aldus Butcher. Het spel is geschikt 

vanaf vier jaar en behandelt vragen als: 

Waar ben je verdrietig en/of boos over? 

En hoe kun je het overlijden van een van je 

ouders vertellen op school?

Meer informatie en bestellen op samenkrach-
tigoppad.nl 

Toen Agmar Butcher als pedagogisch medewerker op de Kinder Intensive Care werkte, 
zocht ze aanvullende handvatten voor de begeleiding van kinderen tijdens hun rouwperiode. 
Onlangs ontwikkelde zij daarom een tool in de vorm van een spel.
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